Informacion para viajeros/as a RD del Congo,
Uganda o paises con casos detectados.

Ebola

DURANTE TU VIAJE

Evita el contacto directo con:

P .' Personas infectadas, vivas

o !-I & o fallecidas.

Carne fresca de animales
salvajes.

Murciélagos y otros

animales salvajes, vivos 0
muertos.

Fluidos sexuales de otras
personas.
Usa proteccion.

AFTER YOUR RETURN

No debes traer en el equipaje animales muertos,
S carne u otros alimentos.

Para mas informacion:
sanidad.gob.es

= & GOEBIERND MINISTERIC
= DEESPANA DE SAMIDAL

T

a a

Vestimenta o ropa de
cama de personas

Q enfermas.

Si tienes sintomas compatibles (fiebre
superior a 37,7°, dolor muscular, articular,
de cabeza o de garganta, debilidad,
cansancio, vomitos, diarrea, erupciones o
hemorragias), aislate y llama al teléfono 112.

Ebola

A TU REGRESO

GOBIERNO MIMNISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD

Para mas informacion:
sanidad.gob.es

Informacidn para viajeros/as a RD del Congo,
Uganda o paises con casos detectados.

Llama al 112 si presentas alguno de los siguientes sintomas en los primeros 21 dias:

T

Debilidad y cansancio.

Fiebre por o Erupcion cutanea.
encima de
37,77 C. I I

Dolor muscular, articular, Pérdida de Hemorragias internas o
de cabeza o garganta. apetito, vémitos @ externas.
y diarrea.

And remen

Si traes en tu equipaje animales muertos o
alimentos, debes comunicarselo
inmediatamente a las autoridades competentes.



